
おかげさま農場から産地の声をお届けする

「おかげさま通信」

★彩り豊かな夏野菜の顔

【産地情報】
◎ズッキーニの色は指定出来ません。基本は緑で、たまに黄色が入る事があります。

春野菜が終わり、休む間も無く夏野菜が始まりました
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春も終わり夏の陽気ですね。春は野菜が少
なくなる時期ですが、秋冬野菜が終わり夏
野菜が出てくるまでの端境期と呼ばれてい
ます。畑を耕し、種を蒔いて苗を作り畑へ
植え付ける、といった準備期間なのです。
特に夏野菜が中心の菅野くんにとっては春
は準備で忙しい時期なのですが、ラディッ
シュやケールなどで出荷に貢献してくれま
した。そして休む間もなく夏野菜の出荷が
始まっています。

前回紹介したスティック2種だけでなく、
今はズッキーニが盛りを迎えています。全
部で大体600本の苗を植えるのですが、去
年は200株を3回にずらして植えしました。
ところが、2回目の作付け分は強風に株が
折られ、3回目分は梅雨時期に収穫が始ま
り、受粉が上手くいかなかった事もあり、
良く育たなかったそうです。また、8月は
暑すぎてこれまた生育不良。という昨年の
実績を振り返りながら、今年は300株を2
回に分けて植えたそうです。また品種も変
えてみたりと、安定的に出荷が出来るよう
工夫を重ねています。

ズッキーニはジューシーで調理が手軽で彩
りも華やかな夏野菜の顔の1つ。輪切りに
してチーズをのせて焼いたり、お肉と炒め
たり、天ぷら、煮物、スープにしても美味
しく食べられます。ただ、成り物ですので
天気が良いとドカっと大量にとれるのです
が、悪天候が続くとガクンと収量が減って
しまうのが農家泣かせ。今年は2回に作付
けを分けた分、出だしは昨年より沢山収穫
が出来ていますので、沢山ご注文下さいね。

ズッキーニはカボチャの仲間で、花も特徴的です

おかげさま農場は、「食は命」をテーマにしています。化学合成農薬や化学肥料を使わない
ことを基本としています。

1株が大きく広がるので株間は1m、髙さも1.5mほどに
育つため、栽培には結構な面積を必要とします。

菅野くんのズッキーニ


