
おかげさま農場から産地の声をお届けする

「おかげさま通信」

★暑い夏には瑞々しい旬のキュウリを

【産地情報】
◎ピーマンの出荷が始まりました。大玉トマトは来週末から少しずつ出荷開始予定です。

キュウリは葉っぱの陰に隠れるように育つため、
見落とさないよう目を配りながら収穫します。

2019.6.1号

5月というのに夏のような暑さが続いてい
ますね。暑い日が続くとキュウリがとても
美味しく感じます。それもそのはず、キュ
ウリのような実野菜は体を冷やす働きがあ
ると言われており、実のほとんどが水分の
キュウリを食べたくなるのは自然なことな
のです。

高柳さんが育てているキュウリは良く見る
とうっすら白い粉がついています。「ブ
ルームといって、ブドウにつく白い粉みた
いのが本来のキュウリには付いているんだ
よ。自分の体を守るためのものなんだ。と
ころが、今は接ぎ木苗といってカボチャの
台木を使ったブルームレス、つまりブルー
ムがついていないキュウリが主流になっ
ちゃったんだよ。見た目がピカピカして棚
持ちも良いからな。でもやっぱりブルーム
有りの方が美味いよな」
高柳さんのキュウリは種を蒔いて苗を作り、
接ぎ木ではなく自根で育てているので、
キュウリが本来持っている品種の性質、美
味しさが出るんですね。
また、キュウリは生育が早いのが特徴で、
朝晩の2回収穫が必要です。ただ、天気が
良いとドッと収量が上がりますが、曇天
だったり低温が続くと収量が半減すること
も。「キュウリは気まぐれだから、人間が
振り回されちゃうんだよな」
暑い日が続き、注文もドンドン増えると思
いますが、天候次第で収量がジェットコー
スターのように上下するキュウリ。ご注文
通りにいかない事もあるかと思いますが、
ご理解頂ければと思います。

おかげさま農場は、「食は命」をテーマにしています。化学合成農薬や化学肥料を使わない
ことを基本としています。

高柳さんのキュウリ

暑い日は瑞々しいキュウリがより美味しく感じま
す。旬の野菜をたくさん食べましょう。

多少の曲がりは出荷しますが、あまりにも曲がっ
たキュウリは選別して自家用などに回します。


